
PROMESA DLA HOLDING 1
ZAPIS ONLINE DO GRUPOWEGO 

UBEZPIECZENIA NA ŻYCIE UNUM 



PRACOWNIK/CZŁONEK RODZINY

Krok 1. Dokonać rejestracji online - https://dlazdrowiaizycia.pl/holding1

Krok 2. Utworzyć konto i wybrać zakres ubezpieczenia na stronie Unum – po rejestracji 
w Stowarzyszeniu zostaniesz przekierowany na odpowiednią stronę (otrzymasz link również 
na maila)

Krok 3. Przesłać wniosek PDF z zapisu w panelu Unum na adres: 
stowarzyszenie@dlazdrowiaizycia.pl 

Krok 4. Opłacić pierwszą składkę na indywidualny numer rachunku (numer otrzymamy drogą 
mailową po rejestracji do Ubezpieczenia) - każdy Ubezpieczony opłaca składkę za 
Ubezpieczenie samodzielnie, składka nie będzie potrącana z wynagrodzenia Pracownika

Aby dołączyć do Ubezpieczenia należy:

https://dlazdrowiaizycia.pl/holding1
mailto:stowarzyszenie@dlazdrowiaizycia.pl


Ważne informacje:
 

Rejestracji i opłacenia składki należy dokonać do 20 dnia miesiąca 
poprzedzającego miesiąc początku ochrony

Przykład: jeśli chcemy mieć zapewnioną ochronę ubezpieczeniową od 
1 lutego - konieczność dokonania niezbędnych formalności i opłacenia 
składki na konto Stowarzyszenia - maksymalnie do 20 stycznia 

Pamiętaj, aby dane, które wpisujesz podczas rejestracji na stronie 
Stowarzyszenia oraz na stronie Unum były ze sobą spójne – (taki sam 
zakres ubezpieczenia i inne informacje) 



Krok 1. Przystąpienie do Stowarzyszenia

Zapis online do Stowarzyszenia dla Zdrowia i Życia jest możliwy z dedykowanego linku: 
https://dlazdrowiaizycia.pl/holding1 

Wypełnij swoje dane

Zaznacz wymagane oświadczenia 

https://dlazdrowiaizycia.pl/holding1


Przystąpienie do Stowarzyszenia

Wybierz zakres ubezpieczenia i zaznacz wymagane oświadczenia (po zapoznaniu się z ich treścią), 
a następnie potwierdź klikając „Przystępuję do Stowarzyszenia i wybieram benefit”



Przystąpienie do Stowarzyszenia

Komunikat potwierdzający zapis do Stowarzyszenia – jednocześnie otrzymasz wiadomości na e-mail



Przekierowanie na stronę Unum

Po prawidłowym zapisie w poczet Członków Stowarzyszenia dokonaj zapisu na stronie Unum – system 
przekieruje Cię na odpowiednią stronę, ewentualnie możesz skorzystać z linku, który otrzymasz na 
skrzynkę mailową z adresu: stowarzyszenie@dlazdrowiaizycia.pl 

Okienko w trakcie przekierowania na 
stronę Unum 

Aktywny link do zapisu na Twoim mailu

mailto:stowarzyszenie@dlazdrowiaizycia.pl


Krok 2. Rejestracja na stronie Unum

Kolejnym etapem jest rejestracja na stronie Unum dedykowanej dla Członków Stowarzyszenia

Wypełnij swoje dane (adres e-mail, imię i nazwisko)

Kliknij „Dalej”



Rejestracja na stronie Unum

W kolejnym kroku zaznacz wymagane oświadczenia
i kliknij „Dalej”.



Rejestracja na stronie Unum 

Po prawidłowej rejestracji pojawi się okienko z komunikatem „Rejestracja zakończona sukcesem!”



Rejestracja na stronie Unum 

Zaloguj się do portalu przy pomocy adresu e-mail oraz hasła, które zostało ustalone w poprzednim kroku



Rejestracja na stronie Unum

W celu aktywacji konta przejdź na swoją skrzynkę mailową



Rejestracja na stronie Unum

Aktywuj konto klikając w link aktywacyjny na skrzynce mailowej (lub wpisując kod aktywacyjny w okienku 
logowania na stronie Unum)



Rejestracja na stronie Unum

Niezależnie od tego, czy rejestracji dokonuje Pracownik Holding 1 czy Członek Rodziny, podczas 
wypełniania formularza ubezpieczenia na stronie Unum należy zaznaczyć opcję „Pracownik” , rodzaj 
umowy „Inna” , ID pracownika i datę zatrudnienia pozostawić puste:



Rejestracja na stronie Unum

Wypełnij swoje dane:



Rejestracja na stronie Unum

Wypełnij tylko w przypadku pozostawania w związku nieformalnym (nie wpisujemy danych współmałżonka), 
aby skorzystać z opcji dotyczących Partnera w zakresie Twojego ubezpieczenia)

?



Rejestracja na stronie Unum

Uposażeni, których wskażesz poniżej będą uprawnieni do otrzymania świadczenia w przypadku Twojej śmierci 
(łączna suma powinna wynieść 100%)



Rejestracja na stronie Unum

Dodatkowo można wprowadzić uposażonego/uposażonych zastępczych

?



Rejestracja na stronie Unum

Wybierz wariant podstawowy

?



Rejestracja na stronie Unum

Po rozwinięciu poniższych „+” pokażą Ci się poszczególne warianty pakietów dodatkowych

?



Rejestracja na stronie Unum

Można wybrać po jednym wariancie z każdego pakietu dodatkowego (pamiętaj, aby wybrać ten sam 
zakres, który zaznaczyłeś wcześniej przy rejestracji do Stowarzyszenia) 

?



Rejestracja na stronie Unum

Zaznacz obowiązkowe oświadczenia



Rejestracja na stronie Unum

Odpowiedz na pytania dotyczące stanu zdrowia zgodnie ze stanem faktycznym (jeżeli odpowiedź brzmi 
„Tak” na którekolwiek pytanie nie możesz przystąpić do Ubezpieczenia)

?



Rejestracja na stronie Unum

Możesz wyrazić dobrowolne zgody na marketing

?



Rejestracja na stronie Unum

Po przejściu „Dalej” pojawi się następujące okienko. Kliknij „Tak”, aby zapisać wprowadzone dane

?



Rejestracja na stronie Unum

Odpowiedz na pytania dotyczące dobrego stanu zdrowia zgodnie ze stanem faktycznym (jeżeli odpowiedź 
brzmi „Tak” na którekolwiek pytanie nie możesz przystąpić do Ubezpieczenia) 

?



Rejestracja na stronie Unum

Odpowiedz na pytania dotyczące chorób kardiologicznych, jeśli wnioskujesz o pakiet dodatkowy „U Chroni 
Serce” (jeśli Twoja odpowiedź brzmi „Tak” nie będziesz mógł zakupić tego pakietu dodatkowego)

?



Rejestracja na stronie Unum

Odpowiedz na pytania dotyczące chorób nowotworowych, jeśli wnioskujesz o pakiet dodatkowy „U Chroni 
Onkologicznie” (jeśli Twoja odpowiedź brzmi „Tak” nie będziesz mógł zakupić tego pakietu dodatkowego)

?



Rejestracja na stronie Unum

Obowiązkowe oświadczenie o wykonywanym zawodzie (jeśli pracujesz w zawodzie uznanym 
za niebezpieczny nie możesz przystąpić do ubezpieczenia)

?



Rejestracja na stronie Unum

Potwierdź zgodę na przetwarzanie danych osobowych

?



Rejestracja na stronie Unum

Po prawidłowym zapisie pojawi się następujący komunikat

?



Rejestracja na stronie Unum

Otrzymasz również wiadomość z potwierdzeniem na swoją skrzynkę mailową

?



Potwierdzenie złożenia wniosku

WAŻNE!Po zakończeniu rejestracji pobierz wniosek w formie PDF na swoje 
urządzenie i prześlij na adres: stowarzyszenie@dlazdrowiaizycia.pl

?

mailto:stowarzyszenie@dlazdrowiaizycia.pl


Dane kontaktowe

Kamila Paszek
tel. 733 199 700

Magdalena Zawadzka
tel. 533 525 707

Izabela Żurawska-Wojciechowska
tel. 889 055 476

Agata Obrycka 
tel. 882 790 903
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