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Prywatna opieka medyczna dla kazdego .*V'
S TOWARZYSZENIE

Stowarzyszenie zostato zatozone w roku 2015 i od tego
czasu nieprzerwanie dziata na rzecz poprawy stanu
zdrowia swoich Czionkéw, pomaga zapewni¢ najlepsze
zabezpieczenie zycia | zdrowia catym Rodzinom
Czionkow oraz organizuje ogolnopolskg strukture
Partnerow wspierajgcych Stowarzyszenie, ktérym rowniez
zalezy na zapewnieniu jak najlepszych benefitow i ustug
majgcych na celu poprawe jakosci zycia i stanu zdrowia

zrzeszonych Cztonkdw.

Tomasz Nagraba,

Cztonek Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia
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Prywatna opieka medyczna dla kazdego d' S TOWARGZYSEZENIE

Galopujgce ceny produktéw i ustug, zwigzane
z krajowg inflacja, jak i czynnikami
makroekonomicznymi  dotyczg takze  Pakietow
Medycznych. Skionito nas to do aktywnego
poszukiwania nowych rozwigzan w dziedzinie
prywatnej opieki medycznej. Dywersyfikacja oferty,
zarébwno cenowa, zakresowa, jak i ta zwigzana
z samym mechanizmem finansowania ustug
medycznych  pozwoli na dobdér optymalnego

rozwigzania dla kazdego z Czionkéw Stowarzyszenia.

Bo nawet w trudniejszych czasach zdrowie mamy
jedno i ze skutecznej opieki medycznej nie warto

rezygnowac.
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Polisa TeleRefundacyjna

Istotg nowego produktu jest realizacja ustug
medycznych na rzecz Ubezpieczonych poprzez dwa
kanalty realizacji Swiadczen:

Y kanat telemedyczny (e-konsultacje)

v kanal refundacyjny (e-wnioski) tj. zwrot
poniesionych kosztoéw za ustuge medycznag,
zrealizowang samodzielnie w dowolnej placowce
medycznej na terenie catego kraju.

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twoj czas. www.tuzdrowie.pl
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Polisa TeleRefundacyjna - korzysci

Y~ rozwigzanie o najprostszej konstrukcji na rynku
Y mozliwos¢ szybkiego wdrozenia, w petni on-line, co zyskuje na znaczeniu

szczegolnie w sytuacjach kryzysowych i koniecznosci ograniczenia kosztow

Y petna swoboda wyboru miejsca leczenia, nawet w najtrudniejszych
lokalizacjach i korzystanie ze wszystkich placéwek medycznych
w Polsce na zasadzie refundacji

Y kompleksowa obstuga on-line poprzez Panel Ubezpieczonego, ktory
umozliwia Ubezpieczonym m.in. umawianie e-konsultacji oraz sktadanie
e-wnioskow refundacyjnych.

Y bardzo atrakcyjna cena

Y mozliwos$¢ wyboru limitu refundacji (GGO — goérna granica odpowiedzialnosci

— Ty decydujesz, jak duzg znizke na ustugi medyczne chcesz miec¢

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twoj czas. www.tuzdrowie.pl
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Polisa TeleRefundacyjna — zakres refundacji

Polisa TeleRefundacyjna, w zaleznosci od wariantu ubezpieczenia
obejmuje m.in.:

Y~ nielimitowane konsultacje lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
(internista, pediatra, lekarz rodzinny)

Y~ nielimitowane konsultacje lekarzy specjalistow, dostepne bez
skierowan, takze specjalistow dzieciecych i konsultacje profesorskie

e{

nielimitowane zabiegi ambulatoryjne wykonywane w trakcie
konsultacji lekarskich

nielimitowane badania laboratoryjne
nielimitowane badania diagnostyczne (obrazowe, czynnosciowe, etc.)
nielimitowane zabiegi ambulatoryjne

wizyty domowe lekarskie i pielegniarskie

XXX 5

rehabilitacje

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twoj czas. www.tuzdrowie.pl



Polisa TeleRefundacyjna — jak to dziata?

4

Wybor ustugi

Sposrad wszystkich
dostepnych w kraju
prywatnych podmiotow
Swiadczacych ustugi
medyczne wybieramy
ten, ktéry nam

Potrzeba

kierowanie od lekarza
POZ lub specjalisty /
wtasna potrzeba
konsultacji /
diagnostyki medycznej.
Sprawdz czy dana
ustuga medyczna jest
refundowana w
ramach Twojego
pakietu.

odpowiada najbardziej.

4

Ustuga

Po wykonanej ustudze
medycznej optacamy
100% jej wartosci oraz
pobieramy fakture
imienng wraz z opisem
ustugi.

Zapraszamy do zapoznania sie z petng ofertg

Whniosek
refundacyjny

W aplikacji TU
Zdrowie wypetniamy
whniosek refundacyjny
zgodnie z instrukcja:

https://www.youtube

.com/watch?v=z17rm
v-du90
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Refundacja

Refundacja pieniedzy
(zgodnie z
przystugujgca w
Twoim pakiecie
stawkg — patrz GGO)
zostanie zrealizowana
w formie przelewu na
wskazane konto do
max. 30 dni (obecnie
sredni czas refundacji
to 6 dni roboczych).

Polisy Telerefundacyjnej na stronie www.dobrzeubezpieczam.pl

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twdj czas.

www.tuzdrowie.pl


https://www.youtube.com/watch?v=z17rmv-du90
http://www.dobrzeubezpieczam.pl/

Telemedycyna

Co obejmuje telekonsultacja?

Zamawiajac telekonsultacje mozna:

* uzyskac porade lekarskag

« omo6wié wyniki badan

» otrzymac zwolnienie lekarskie

« otrzymac skierowanie na dalsze badania lub diagnostyke

« otrzymac e-recepte

B RPN 18

Pacjent Call center e-wizyta e-dokumentacja
58 888 2 999 e-recepta
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Telemedycyna — 28 specjalnosci lekarskich,
w tym:

- NN B BN BN BN B B B B B

Internista

Pediatra

Lekarz medycyny rodzinnej
Alergolog, Alergolog dzieciecy
Dermatolog

Diabetolog, Diabetolog dzieciecy
Ginekolog
Kardiolog
Neurolog

Onkolog

Ortopeda

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twdj czas.

www.tuzdrowie.pl
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Telemedycyna — korzysci:

v Oszczednosc¢ czasu - realizacja wizyt bez koniecznosci
wychodzenia z domu lub pracy

Y Zmniejszenie ryzyka zarazenia siebie i swoich bliskich w
drodze i w przychodni

v Wygodne e-wizyty u internistow i pediatréw, a takze innych
specjalnosci

Y Szybki czas realizacji — konsultacja do 2h od momentu

zgtoszenia

v Dostep do historii konsultacji i dokumentacji medycznej

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twoj czas. www.tuzdrowie.pl
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Podstawowy (wariant C 1.5 z sumg GGO 150 tysiecy ztotych).
Rozszerzony (wariant E 2.0 z sumg GGO 200 tysiecy ztotych).

: TU ZDROWIE - POLISA TELEREFUNDACYJNA
Oba dostepne w 3 wariantach: . }

) ) *’ wariant C 1.5 wariant E 2.0 senior 2.0
¥" Indywidualny (Cztonek Stowarzyszenia)

. . Pakiet
Y~ Partnerski (Cztonek Stowarzyszenia + INDYWIDUALNY 94,00 zi 157,00 zi 221,00 zt
Crbonek Siowarrysrenia 00 ? ? )
70 roky Fycla

Matzonek/Partner lub 1 Dziecko)

Pakiet

¥ Rodzinny (Cztonek Stowarzyszenia + catmik Sowsaemna s | 208,00 2z 341,00 zt -

1 clzbesciin 00 20 roky Zpcla

Matzonek/Partner + Dzieci

Pakiet RODZINNY

(niezaleznie od ich liczby) eerere i | 289,002 ST -
Senior (wariant z sumg GGO 200 tysiecy ztotych) — dostepny Szczegdlowy zakres poszczegoinych wariantow
w wariancie indywidualnym dostepny jest TUTAJ

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twoj czas. www.tuzdrowie.pl



Zakres pakietow
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wariant C 1.5

wariant E 2.0

senior 2.0

Opieka Podstawowa

lekarz rodzinny, internista, pediatra

lekarz rodzinny,
internista

Specjalisci

1.Alergolog

2 Chirurg ogolny
3.Dermatolog

4 Diabetolog
5.Endokrynolog
§.Gastroenterolog
7.Ginekolog
2.Hematolog

5 Hepatolog

10 Hipertensjolog
11.Kardiolog
12.Laryngolog
13.Heurolog
14.0kulista
15.0rtopeda
16.Torakochirurg
17 Urclog

1.Alergolog
2.Androlog
3.Anestezjolog

4 Angiclog
5.Audiolog
§.Chirurg naczyniowy
7.Chirurg ogdlny
&.Chirurg onkolog
5. Dermatolog
10.Diabetolog
11.Endokrynolog
12.Foniatra
13.Gastroenterclog
14.Ginekolog
15.Ginekolog-
endokrynolog
16.Hematolog

17 Hepatolog

18 Hipertensjolog
19.Immuneclog
20.Kardiolog
21.Laryngolog

22 Lekarz chordb
zakaznych

23 Lekarz medycyny
sportowej

24 Lekarz medycyny
tropikalnej

25 Lekarz rehabilitacii
medycznej
26.Nefrolog

27 Neurochirurg

28 Neurolog

25 Okulista
30.0nkolog
31.0rtopeda

32 Proktolog
33.Pulmonolog

34 FReumatolog
35.Torakochirurg

36 Traumatolog

37 Urolog

38 Wenerolog

limitowane:

facznie 4 wziyty rok
39. peychiatra

40. zeksuclog
limitowane £ wizty /rok
41. psycholog

1.Alergolog

2. Anestezjolog
3.Chirurg naczyniowy
4 Chirurg naczyniowy
5. Chirurg ogolny
§.Dermatolog
7.Diabetolog
8.Endokrynolog

5. Gastroenterolog
10.Ginekolog
11.Hematolog

12 Hepatolog

13 Hipertenzsjolog
14 Kardiolog
15.Laryngolog
16.Lekarz chordb
zakaznych

17 Nefrolog

18 .Neurochirurg
19.Neurolog
20.0kulista
21.0nkolog

22 0rtopeda

23 Proktolog

24 Pulmonelog

25 Reumatolog
26.Torakochirurg
27 Urolog
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wariant C 1.5 wariant E 2.0

senior 2.0

Refundacja kosztow

wizyty lub badania

w plactwkach spoza

zakresu

Zgodnie z obowiazujgcym
cennikiem refundacij
(np. zwrot za wizyty:
lekarze POZ — 82 =zt
pozostal specjalisci — od
¥5 ztdo 127 =

cennikiem refundacii
(np. zwrot za wizyty:
lekarze POZ — 110 =t

100 ztdo 240 z¢

Zgodnie z obowiazujacym

pozostali specjaligci — od

Zgodnie z obowigzujacym
cennikiem refundacji
(np. zwrot za wizyty:
lekarze POZ: inetrnista,
lekarz med.redzinnej —
110 =z
pozostali specjaligci —

Zabiegi
pielegniarskie
[wyhonywane
w plactwce
medyczne])

- badanie moczu metods paskows
=dozylny wlew roplowy
riniekgje: domigsnicwe, dozylne, podskorne
-podanie surowicy przeciw tezcowej
- opatrzenie drobnych urazow
- pobranie materiatu do badania
» pomiar cisnienia tetniczego, werostu | wagi ciata
~préba uczuleniowa na lek
- zatozenie/zmiana prostego opatrunku
= zdejmowanie sEwow
sprzedtuzenie recepty (poza konsultacjs |ekarskg)

od 100 zido 170 =
= badanie moczu metods
paskows
=dozylny wlew kroplowy
sinigkcje: domigsniows,
dozylne, podskarne
podanie surcwicy przeciw
tezoowe]
= opatrzenie drobnych
urazow
- pobranie materiatu do
badania
= pomiar cisnienia
tetniczego,
= pomiar werostu i wagi
ciata
»proba uczuleniowa na lek
» zatoZenielzmiana
prostege opatrunku
= zdejmowanie sTwow

Zabiegi
ambulatoryjne

chirurgiczne
dermatologiczne
ginekologiczne
laryngologiczne
okulistyczne
ortopedyczne
urologiczne

sprzediuzenie recepty

alergologiczne
chirurgiczne
dermatlogiczne
ginekologiczne
laryngologiczne
neurclogiczne
okulistyczne
rtopedyczne

urolegiczne
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wariantC 1.5

wariant E 2.0

senior 2.0

Badania lab.

ok. 309 badan
Badania: laboratoryjne,
radiologiczne RTG,

ok. 676 badan
Badania: laboratoryjne,
radiolegiczne RTG,

ok.404 badan
Badania: laboratoryjne,
radiologiczne RTG,
CTYNNOSCIOWE,

CZYNNOSCIDWE, CZYNNOSCIOWE, .
ultrazonograficzne (USG), | ultrasonograficzne (USG), ukrasonograficzne (USG),
endoskopowe, TK+RM
endoskopowe, endoskopowe,
Z kontrastem
Prowadzenie ciazy tak —_—
T . tak - tak
omograra B
komputerowa 2 bzﬂs:rll-ltlfﬂ i:z_:y' Z kontrastem
Tk tak, z kontrastem
Rezonans . . tak
magnetyczny SR angiogra = Z kontrastem
naczyn @owy
Szczepienia przeciw tak tak

grypie

Szczepienie WZW typu
&, B, A+B,

tak

INME

Indywidualny opiekun
grupy
e-konzsultacie

Mieliemitowane konsultacje
profesorskie
Indywidualny opiekun
grupy
e-konsultacie
Nielimitowane lekarskie
wizyty domowe

Indywidualny opiekun
grupy
e-konsultacje
Mielimitowane lekarskie
wizyty domowe




Jak przystapic¢ do Polisy Telerefundacyjnej:

Jestem Cztonkiem Stowarzyszenia

Poinformuj nas o checi przystgpienia do Polisy
Telerefundacyjnej

e-mail: benefity@dlazdrowiaizycia.pl

Tel. +48 733 199 700

Otrzymasz od nas petng oferte wraz z dokumentacjg
przystapienia do ustugi oraz informacje o ptatnosciach i
koncie do wptat.

Podpisujesz dokumenty przystgpienia do ustugi, optacasz
sktadke miesieczng Polisy Telerefundacyjnej i korzystasz z
ustugi.

Pamietaj, ze na kazdym kroku jestesmy do Twojej
dyspozycji, odpowiemy na pytania i pomozemy w przejsciu
przez wszystkie wyzej wymienione kroki.

Pamietaj:
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Nie jestem Czlonkiem Stowarzyszenia

Skontaktuj sie z nami mailowo lub telefonicznie:
e-mail: benefity@dlazdrowiaizycia.pl
Tel. +48 733 199 700

Otrzymasz petng informacje o warunkach przystgpienia do
Stowarzyszenia, sktadce cztonkowskiej i ofercie na Polise
Telerefundacyjng (warunkiem przystgpienia do polisy na
preferencyjnych warunkach jest cztonkostwo w
Stowarzyszeniu)

Wypetnij dokumenty cztonkowskie i prze$lij je do nas.

Jako cztonek Stowarzyszenia mozesz wykupic¢ roczng Polise
Telerefundacyjna ze sktadkg optacang co miesigc.

Do pakietu medycznego moze przystapi¢ osoba petnoletnia, dziecko moze przystgpi¢ do pakietu wraz z osoba/osobami dorostymi (rodzicem, opiekunem prawnym)
Umowa zawierana jest na minimalny okres 12 miesiecy opieki medycznej w ramach polisy telerefundacyjnej, a sktadka jest ptatna co miesigc.

Dbamy o Twoje zdrowie. Dbamy o Twdj czas.

www.tuzdrowie.pl


mailto:benefity@dlazdrowiaizycia.pl
mailto:benefity@dlazdrowiaizycia.pl
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Zapraszamy do kontaktu

Stowarzyszenie dla zdrowia i zycia
ul. Fryderyka Chopina 17
05-806 Komorow

stowarzyszenie@dlazdrowiaizycia.pl

www.dobrzeubezpieczam.pl

+48 733 199 700



http://www.dobrzeubezpieczam.pl/

